MANEJO INICIAL DA DISPEPSIA PELO MEDICO DE FAMILIA E COMUNIDADE

Abordar como
doenga do

Pirose ou regurgitacéo
predominantes

Sintomas de
dispepsia

l

Dispepsia

refluxo esofagico

Sim

Ha sinais de
alarme e/ou > 55
anos?

Encaminhar para
endoscopia

Dispepsia nao investigada

Inibidor da bomba de préton por
4-6 semanas

v

N&o houve
melhora ou houve
recorréncia dos Ndo ——»

Dispepsia resolvida

Trate empiricamente para
erradicar Helicobacter pylori

v

N&o houve
melhora ou houve

recorréncia dos Nagg —————————» Dispepsia resolvida

Encaminhar para
endoscopia Sinais de alarme:

- sangramento gastrointestinal agudo /
crdnico (melena / hematémese)

- perda de peso involuntéria progressiva
- disfagia progressiva

- vOmitos persistentes

- anemia por deficiéncia de ferro

- massa epigastrica

- doenca péptica ulcerosa prévia

- histéria familiar de Ca Géstrico




