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MOBILIZACAO URGENTE

Brasilia-DF, 28 de fevereiro de 2011.

Prezado(a) colega,

A relagdo de trabalho entre os médicos e os planos de salde estd cada vez mais deteriorada. Além dos reajustes
insuficientes, muito abaixo da inflagdo nos ultimos dez anos, hé interferéncia na autonomia do médico e os contratos
sao irregulares, sem clausulas de periodicidade e critérios de reajustes, contrariando determinagdo de 2004 da Agéncia
Nacional de Satde Suplementar (ANS).

Nossos colegas que atuam na saude suplementar — cerca de 160 mil médicos em todo o Brasil - tém grande
expectativa sobre as acdes de suas entidades representativas para enfrentar esses problemas.

Assim, contamos com seu inestimavel empenho em mobilizar os médicos para o Dia Nacional de Paralisagao do
Atendimento aos Planos de Satide, marcado para o proximo 7 de abril, data em que é comemorado o Dia Mundial
da Saude.

A estratégia integra a nossa agenda de lutas para 2011, definida pelas entidades médicas nacionais (AMB, CFM e
FENAM), em reunido ampliada realizada em Sao Paulo, com a participagdo de inimeras entidades estaduais e
sociedades de especialidades.

Séo trés diretrizes nacionais do movimento: organizar a luta por reajustes de honorérios, tendo como balizador os
valores da CBHPM/ Sexta Edi¢éo; exigir a regularizagdo dos contratos entre operadoras e médicos, conforme a
Resolugdo ANS N° 71 / 2004; e promover agbes no Congresso Nacional, visando a aprovagao de projetos de lei que
contemplem a relagéo entre médicos e planos de saude.

Sugerimos que as Comissdes Estaduais, compostas pelas Associagdes Médicas, Conselhos Regionais de Medicina,
Sindicatos Médicos e Sociedades Estaduais de Especialidades concluam, até o final de margo, uma avalia¢do da
situacdo econdmica com levantamento dos valores pagos pelos planos de saude que atuam no Estado. A partir dai,
que seja definida a meta de reajustes para 2011.

Nos meses de abril e maio deve ser iniciado 0 processo de negocia¢do com 0s planos de saude selecionados.

Em junho, diante dos resultados das negociages, devem ser convocadas assembléias estaduais especificas para
definir as futuras agdes do movimento.

No cronograma proposto, a paralisa¢do do dia 7 de abril € um momento decisivo para protestar e, a0 mesmo tempo,
alertar a sociedade sobre as graves conseqiiéncias dessa situagao.

CFM - SGAS 915 Lote 72 FENAM — SHS Quadra 6, Bloco A, Sala 211 AMB - R. Séo Carlos do Pinhal 324
Brasilia-DF / CEP: 70390.150 Brasilia - DF - Cep: 70.316-102 Sé&o Paulo-SP / CEP: 01333-903

Tel : (0xx61) 3445-5900 Tel: (61) 3042-3700 Tel : (Oxx11) 3178-6800

Fax : (0xx61) 3346-0231 Fax: (61) 3042-3701 Fax : (0xx11) 3178-6810

www.portalmedico.org.br www.fenam.org.br www.amb.org.br



© CrM Fé\I%M +AMB

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA Federagiio Nacional dos Médicos Associacdo Médica Brasileira

Por isso, fazemos uma solicitagdo especial para que sua entidade entre em contato com seus associados, visando a
ampla divulgacéo e a adesdo de todos os médicos as seguintes atividades programadas:

1. Suspensao, no dia 7 de abril, quinta-feira, de todas as consultas e procedimentos eletivos de pacientes
conveniados a planos e seguros de salde, com novo agendamento das consultas e dos demais atendimentos,
mantida a assisténcia nos casos de urgéncia e emergéncia.

2. Organizagao, no dia 7 de abril, a critério das entidades médicas locais e estaduais, de atos publicos, coletivas
de imprensa e plenarias de médicos que atuam na saude suplementar.

3. Divulgacdo, desde ja, da “Carta Aberta & Populagdo” ( texto anexo), que esclarece e pede o apoio dos
usuarios a mobilizagao dos médicos

O sucesso da mobilizagdo no dia 7 de abril é fundamental para fortalecer nossas agdes futuras. Pedimos, portanto, 0
maximo envolvimento e colaboragao de sua entidade.

Atenciosamente,
José Luiz Gomes do Amaral Roberto Luiz d’Avila Cid Célio Jayme Carvalhaes
Presidente da AMB Presidente do CFM Presidente da Fenam

Importante: Solicitamos que enviem a Comis&o Nacional de Saude Suplementar (COMSU) informes sobre as agdes e
atividades de mobilizag&o. Manteremos todos informados sobre a organizagé@o da manifestagéo de 7 de abril.

Contatos: Florisval Meindo (AMB): diretoria@amb.org.br// Aloisio Tibirica Miranda (CFM) : comissoes@cfm.org.br//
Mércio Bichara (FENAM) : imprensa@fenam.org.br

CFM - SGAS 915 Lote 72 FENAM — SHS Quadra 6, Bloco A, Sala 211 AMB - R. Séo Carlos do Pinhal 324
Brasilia-DF / CEP: 70390.150 Brasilia - DF - Cep: 70.316-102 Sé&o Paulo-SP / CEP: 01333-903

Tel : (0xx61) 3445-5900 Tel: (61) 3042-3700 Tel : (Oxx11) 3178-6800

Fax : (0xx61) 3346-0231 Fax: (61) 3042-3701 Fax : (0xx11) 3178-6810

www.portalmedico.org.br www.fenam.org.br www.amb.org.br


mailto:diretoria@amb.org.br//
mailto:comissoes@cfm.org.br//
mailto:imprensa@fenam.org.br

& CFM Fél%M “~AMB

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA Federagiio Nacional dos Médicos . Associacdo Médica Brasileira

CARTA ABERTA A POPULAGAO

Médicos vao interromper o atendimento aos planos de satide no dia 7 de abril

Prezado cidadéo, prezada cidadé

Os médicos de todo o Pais irdo suspender o atendimento aos planos e seguros de saude no proximo 7 de abril, Dia
Mundial da Saude.

Nesse dia, os médicos ndo realizardo consultas e outros procedimentos. Os pacientes previamente agendados seréo
atendidos em nova data. Todos os casos de urgéncia e emergéncia receberdo a devida assisténcia.

A paralisacdo é referendada pela Associacdo Médica Brasileira (AMB), Conselho Federal de Medicina (CFM),
Federagdo Nacional dos Médicos (Fenam) e pelo conjunto das sociedades de especialidades médicas.

Trata-se de um ato em defesa da salde suplementar, da préatica segura e eficaz da medicina e, especialmente, por mais
qualidade na assisténcia prestada aos cidadaos.

O objetivo é protestar contra a forma desrespeitosa com que os médicos e os pacientes sdo tratados pelas empresas
que atuam no setor.

Os planos de saude interferem diretamente no trabalho do médico: criam obstaculos para a solicitagdo de exames e
internacdes, fazem presséo para a redugéo de procedimentos, a antecipagao de altas e a transferéncia de pacientes.

Os contratos entre as operadoras e 0s médicos também sao irregulares, estdo em desacordo com as normas
estabelecidas pela Agencia Nacional de Satide Suplementa (ANS).

Nos ultimos dez anos, os reajustes dos honorarios médicos foram irrisdrios, enquanto os planos aumentaram suas
mensalidades bem acima da inflagao.

Alertamos a sociedade que tal situag&o é hoje insustentavel, com riscos de sérios prejuizos a saude e a vida daqueles
que decidiram adquirir um plano de saude, na busca de uma assisténcia médica de qualidade.

As empresas de planos de saude precisam urgentemente atender a reivindicagdo das nossas entidades, estabelecendo
regras contratuais claras que respeitem a autonomia do médico e definam critérios e periodicidade de reajustes dos
honorérios profissionais.

E necessario também que a ANS exerca seu papel fiscalizador, exigindo dos planos de salide o cumprimento da
regulamentacao.

Brasilia, 28 de fevereiro de 2011.
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