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Medicina Rural, em 2014, na cidade
de Gramado (RS).

Confira nesta ultima edi¢do do
Jornal Didrio um balango feito pelos

hega ao fim um dos mais
importantes encontros de

Medicina de Familia e Co-

munidade (MFC) no mun-
do. Nao ¢ exagero dizer isso de um
congresso que reuniu em Brasilia
(DEF), entre os dias 23 e 26 de junho,
aproximadamente 4 mil pessoas liga-
das diretamente 8 MFC e a atencio
bésica e discutiu temas cientificos,
politicos e socioculturais de um Pais
com dimensdes continentais. E que,
por isso, tem perspectivas e realida-
des diversas, pulverizadas em uma
populagdo de aproximadamente 200
milhdes de habitantes.

Em visita ao Brasil para parti-
cipar do encontro, o presidente da
Organizagdo Mundial de Médicos
de Familia (do inglés, World Orga-
nization of Family Doctors, Wonca),
Richard Roberts, ressaltou a impor-
tancia de poder vir ao Pais para par-
ticipar do Congresso. Ele disse nao
ter duvidas sobre o destaque da po-
si¢do brasileira em um novo patamar
de importéncia internacional, econ6-
mica e socialmente. Prova disso é o
Congresso Mundial de Medicina de
Familia e Comunidade, o Wonca, a
ser realizado no Rio de Janeiro (R]),
em 2016, e o Congresso Mundial de

organizadores, com depoimentos de
participantes, matérias sobre a pre-
senca da midia no evento e sobre a
valorizagdo profissional e social dos
médicos. Leia também entrevistas
com o presidente do 4° Encontro
Luso-Brasileiro de Medicina Geral,
Familiar e Comunitéria e com o pre-
sidente do 12° CBMFC, a ser realiza-
do em Belém (PA), entre os dias 30
de maio e 02 de junho de 2013. Veja
mais nas paginas 4 e 5.
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Acompanhe os principais debates.
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Conversas com lideres internacionais
em medicina de familia. Pagina 6.
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Imagens dos espagos e das figuras
marcantes do Congresso. Pagina 7.
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Acontece

Meédico precisa ser valorizado

Mesmo sendo o Congresso Bra-
sileiro de Medicina de Familia e Co-
munidade (CBMFC) um encontro de
cunho cientifico, a organiza¢io abriu
espago para que fossem discutidos
assuntos referentes a “valorizacdo” e
a “valora¢do” do profissional que atua
na Estratégia Satide da Familia (ESF).
Uma das oportunidades foi a mesa re-
donda ‘Valorizagio do profissional da
APS: plano de cargos e carreira. Parti-
ciparam da mesa o diretor de exerci-
cio profissional da SBMFC, Cléo Bor-
ges, a secretaria executiva da Mesa
Nacional de Negociagées do SUS, e o
presidente da Federa¢ao Nacional dos
Médicos (FENAM), Cid Carvalhaes.

Borges comentou que um fato
preocupante para toda a categoria é
a nio existéncia de um padréo de re-
muneragdo ao médico que trabalha
para o Estado. “Na auséncia de uma
regra, cada local paga e contrata o
meédico de forma diferente’”, disse.

Fez coro ao diretor da SBMFC o
presidente da FENAM, que julga de
suma importancia a regularizacdo do
profissional. “Os médicos que traba-
lham na ESF necessitam de uma car-
reira de Estado baseada em um plano
de cargos, carreira, salarios e venci-
mentos e, naturalmente, que sejam

respeitadas as peculiaridades de cada
uma das segmentacdes ou especiali-
dades no Pais’, disse Carvalhaes.

O problema considerado sério de
forma unissona pelos formadores da
mesa redonda para a implantagdo de
um programa de cargos e saldrios é a
questdo da diversidade e a extensdo
territorial do Brasil, onde ha dificul-
dades distintas em cada regido. “Se
imaginarmos a ESF na periferia de
Sdo Paulo (SP) e tentarmos comparar
ao interior do Rio Grande do Norte,
do Piaui ou do Rio Grande do Sul, va-
mos encontrar diferencas gritantes’,

=
Cid Carvalhaes, presidente da FENAM

continua Cid Carvalhaes. De acordo
com o presidente da FENAM, este
fato é o grande motivador para rees-
truturagdes continuas na ESE “Nossa
luta é para que a ESF, a porta de en-
trada do sistema de saade, funcione
de maneira adequada, técnica e etica-
mente sustentavel”

Até hoje ndo existe uma politica
definida para a fixagdo de equipes
técnicas suficientes e adequadas, es-
pecialmente de médicos, nos postos
do ESE, fato atribuido por Carvalhaes
a interesses diversos de prefeitos e se-
cretérios de saide, que acabam distor-
cendo o trabalho do Sistema Unico de
Sadde (SUS). Para o presidente da FE-
NAM deve haver uma porta de entra-
da tnica no sistema, por meio de um
concurso puiblico amplo. “E preciso
que se combata o poder dos prefeitos,
secretarios de satide e gestores locais
que exercem esse poder de maneira
extremamente distorcida e engano-
sa. E necessdrio que haja um controle
muito mais rigido e que acabe de vez
todo interesse eleicoeiro de politica-
gem local, de influéncias e barganhas.
Espero que essa mesa traga a tona re-
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flexdes e sugestdes para termos mais
argumentos e seguranga no momento
de tentarmos encaminhar as solugdes

Cléo Borges, diretor da SBMFC

para estes problemas’, disse.
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Experiéncia online no Amazonas

Imagine uniformizar o atendimen-
to de atengdo primdria em um estado
de extensdo continental como o Ama-
zonas, onde a dispersdo da populagio
¢ muito grande e em que as distancias
sdo contadas em dias, ndo em quilo-
metros. Uma alternativa bem-sucedi-
da utilizada ha quase uma década é a
Telemedicina. O médico de familia e
comunidade Ricardo Amaral atua ha
cerca de trés anos como médico re-
gulador dos programas de Telessaude
e Teleeduca¢do nos 62 municipios do
maior estado brasileiro.

Segundo Amaral, o médico de fa-
milia e comunidade tem importincia
fundamental neste processo, pois o

Telessaude no Brasil esta voltado para
a Atencdo Primdria da populagio.
“Fazemos todo o atendimento online
aos pacientes, com abordagem comu-
nitdria e familiar. A partir dai, resol-
vemos o problema ou, caso exista ne-
cessidade, encaminhamos o assunto
para um especialista focal’, disse.

Amaral também contou sobre o
trabalho desenvolvido junto a Estra-
tégia Fluvial. “Nesses casos, temos
parcerias com as equipes que traba-
lham nas embarca¢bes. Podemos pa-
rar o barco e vird-lo para o satélite, e
por meio de uma antena movel trans-
mitir aulas educativas e, até mesmo,
tirar davidas dos pacientes”

Ligas se reunem no CBMFC

Na reunido das Ligas Académicas
de MFC, realizada ontem (25) no 11°
CBMEFC, foram discutidos pelos parti-
cipantes assuntos como a defini¢do e os
papéis de uma Liga, a educagdo em sau-
de, a extensdo universitdria, o empode-
ramento social e as formas de atuagdo
na comunidade. Outro ponto debatido
foi a necessidade de reativacio da As-
sociacdo de Ligas Académicas de Sau-
de da Familia (ALASF). “Uma associa-
¢do atuante possibilita o fortalecimento
do papel das ligas na promogao da APS
na graduagio’, disse a ex-secretdria da
ALASE, Andréia Conte.

Os participantes foram divididos
entre grupos, em que puderam discu-

Programe-se

tir pontos importantes, como possiveis
cendrios e o que fazer segundo as com-
peténcias de um académico em forma-
¢do, como planejar e definir objetivos
de a¢do e modalidades de avalia¢do.
Para a estudante de Medicina da Uni-
versidade Federal do Triangulo Minei-
ro (UFTM), Erika Camargos, 0 sucesso
da oficina evidencia a importancia do
envolvimento académico com a MFC.
“Cada vez mais, a participagdo de futu-
ros médicos mostra-se uma aliada no
fortalecimento da especialidade”

Apos a reunido foi gerado docu-
mento com todos os temas debatidos.
O material podera ser acessado pelo
site da SBMFC.

Gustavo Gusso concede
entrevista para a TV Brasil

11° CBMFC é noticia em veiculos
de TV, impressos e digitais

Ao longo dos trés primeiros dias
de encontro, o 11° CBMFC destacou-
se em outro eixo, o de imprensa.
Foram mais de dez entrevistas para
diferentes veiculos de comunicagio,
entre impressos, digitais, noticidrios
televisivos e radio. Repercutiram o
evento as emissoras de TV Brasil,
Record, Band, CNT; as radios CBN,
Ageéncia Nacional, Agéncia Camara;
o jornal Brasil e, na internet, portais
como o da Agéncia Brasil de Noticias,
o do Conselho Federal de Medicina
(CFM), do Conselho Nacional de Se-
cretarias Municipais de Saude (Cona-
sems), da Associagdo Médica Brasi-
leira (AMB), da Associagdo Brasileira
de Pés-graduagdo em Saude Coletiva
(Abrasco), da Rede de Pesquisa em
APS, entre outros.

O presidente do Congresso, San-
dro Batista, e o presidente da SBMFC,
Gustavo Gusso, estiveram entre as
fontes mais requisitadas para as entre-
vistas, que abordaram, principalmen-
te, a questdo do excesso de prevengido
na atencdo primdria e secunddria e
o papel do médico de familia e co-
munidade como porta de entrada da
Atenc¢ao Primdria a Satude, por meio
da Estratégia Saude da Familia.

Além de Batista e Gusso, represen-
taram a MFC nas demandas de impren-
sa especialistas como Ademir Lopes Jr.
(APMFCQC); Emilio Rossetti (diretor de
Titulagdo da SBMFC); Nilson Ando
(diretor de Medicina Rural da Socie-
dade); Paulo Poli (ACMFC); e Thiago
Trindade (diretor de Graduagéo e Pos-
graduagao strictu sensu da SBMFC).
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Multiprofissional,

multidisciplinar
B Internacional

Conteudo cientifico extenso e atual,
programacao cultural voltada a humanizacao
e espacos para debate politico garantiram
profundidade ao 11° CBMFC

oi com as palavras do titulo

desta reportagem que o pre-

sidente da SBMFC, Gustavo

Gusso, definiu o conjunto das
programacdes e atividades do 11°
Congresso Brasileiro de Medicina de
Familia e Comunidade (CBMFC).
Em seu ultimo congresso a frente da
Sociedade, Gusso ressaltou o sucesso
do encontro, o niimero expressivo
de participantes e, principalmen-
te, a intensividade dos debates e a
participagdo dos congressistas nas
mesas-redondas, paineis e demais
atividades. “O congresso foi, ainda,
de vanguarda, por ter trazido como
destaque um tema novo e complexo,
como a pornoprevencio.”

Para Sandro Rodrigues Batista,
presidente do Congresso, quando o
projeto foi iniciado dois anos atras,
a Comissdo Organizadora sabia que
este teria de ser um congresso que
superasse todos os anteriores. “Sob
esse aspecto, conseguimos trazer
uma programagio cientifica de qua-
lidade, mas também envolver um
pouco de emogdo, no sentido de

formar um congresso mais humano,
e muito interessante. Precisdvamos
resgatar um pouco da energia das
pessoas, essa capacidade de batalhar,
de buscar melhorias para a nossa
especialidade, colocar para fora os
pensamentos e as emogdes.”

Para a Irma Monique Bourget, do
Hospital Santa Marcelina, o CBMFC
¢ uma Gtima oportunidade de reen-
contrar pessoas. “Sob outro aspecto,
cada vez mais o congresso esta se tor-
nando de fato mais clinico, mais téc-
nico e onde se discute a pratica” De
acordo com a Irma Monique, chama
aten¢do o interesse das pessoas em
participar desse encontro, “principal-
mente ver jovens médicos, residentes
e alunos de Medicina. Traz um 4ni-
mo a mais, pois percebemos que ha
Outro fator de
destaque do encontro é a qualidade

uma continuidade”.

dos palestrantes, a discussao de pro-
blemas clinicos e 0 encaminhamento
baseado em evidéncias.

O médico residente da Univer-
sidade Federal de Sdo Paulo (Uni-
fesp) Marcos Pedrosa considera que

o Congresso agradou muito aos que
vieram com expectativa de um espa-
¢o de educagdo permanente, de atu-
alizagdo e contato com outras expe-
riéncias. “Muito relevante a ideia do
espaco das praticas e relatos de ex-
periéncia. As vezes nos encontramos
em uma situagdo dificil e, desta ma-
neira, percebemos ser possivel que
em outras regides do Pais vocé tenha
um grupo que lide com as mesmas
questdes de maneira efetiva, com so-
lucbes inovadoras.”

Aspecto politico

Entre as virtudes do 11° CBMFC,
a importancia da politizagdo esteve

Gongresso

Bm nimeros
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Sandro Batista, presidente do Congresso
durante a cerimonia de abertura

Marcos Pedrosa, diretor residente
suplente, eleito no penultimo dia

Irma Monique Bourget, do Hospital
Santa Marcelina

Em 2013, Yuji lkuta sera o presidente

do 12° CBMFC

contemplada na presenca de autori-
dades nas dreas de Aten¢ido Basica e
Atencdo a Satude, do Ministério da
Saude. “Quando se poderia imagi-
nar, por exemplo, um médico que
trabalha em um municipio peque-
no do interior do Amazonas tendo
a oportunidade de discutir com o
diretor do DAB, que ¢ a maior au-
toridade do Pais com relac¢do a aten-
¢do primaria? Isso foi possivel nesse
encontro, em um ambiente demo-
cratico”, lembrou Batista. O CBMFC
teve discussdes sobre a nova politica
de aten¢do basica do Ministério da
Saude, modelos de APS, alternativas
e necessidades da formagdo acadé-
mica e da residéncia médica, da pds-
graduacao, entre outros temas de re-

levancia para a Medicina de Familia
e Comunidade.

Na noite de ontem (25), realizou-
se a Assembleia Geral da SBMFC.
Antes disso, foi eleita nova diretora
Residente, Nicole Geovana (PE), que
assume em lugar de Bruno Benevi-
des (CE) e, como suplente, Marcos
Pedrosa (SP), em lugar de Anderson
Milfont (CE). Também foi escolhido
o coordenador do Conselho de Resi-
dentes, Rodolfo Deusdard.

Encerramento

Na tarde de ontem, antes da ce-
rimoénia de encerramento, aconte-
ceu o Painel “Medicina de familia

4:

e comunidade: Agora mais do que
nunca’, com a participa¢do de Luiz
Augusto Facchini, Ligia Giovanella
e Antonio Carlos Figueiredo Nar-
di. Em seguida, os vencedores dos
concursos de fotos, contos e videos
foram apresentados na cerimoénia de
encerramento. Confira os nomes no
site da SBMFC.

Para a organizagao do 12° CBMFC,
fica a sensa¢ao de dever cumprido.
“Agradeco a comissdo organizadora
pelo trabalho realizado. Mas nada dis-
so teria sentido se essas 4 mil pessoas
ndo tivessem vindo ao Congresso. Por
isso, os congressistas também fazem
parte desse sonho, um sonho que se
tornou realidade’, disse Sandro Batista,
presidente do Congresso.

Em foco
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0 presidente da Organizagao Mundial de Médicos
! de Familia (do inglés, Wonca), Richard Roberts

Aproximacao pelo
fortalecimento multilateral

Convidado a participar da 11®
edi¢do do CBMFC, o presidente da
Organizagdo Mundial de Médicos de
Familia (do inglés, World Organiza-
tion of Family Doctors, Wonca), Ri-
chard Roberts elogiou as intensas dis-
cussoOes deste Congresso e ressaltou a
importincia da proximidade entre o
Brasil e a entidade global de MFCs.

Qual sua percepgdo geral quanto ao
Congresso?

Considero este um encontro fantas-
tico. A Sociedade conseguiu reunir
mais de 4 mil especialistas aqui em
Brasilia (DF), o que mostra, inclusive,
o que podemos esperar da edi¢cdo do
congresso Wonca 2016, que sera reali-
zado aqui, no Brasil, na cidade do Rio
de Janeiro (R]). Nesta ocasido, espera-
mos reunir mais de 7 mil participan-
tes. Nestes tltimos anos, houve uma
grande aproximagao entre a Wonca e
a América Latina, em especial Brasil
México, o que significa algo extrema-

mente positivo, pois fortalece a me-
dicina de familia e comunidade em
ambito continental e promove maior
integracdo cientifica.

Quais pontos discutidos no CBMFC
mais lhe chamaram a atengao?
Destaco as intensas discussoes sobre
as mudangas que ocorreram na poli-
tica nacional neste ano e os impactos
sobre a Aten¢do Primdria a Saude,
que contaram com a participa¢do de
representantes do Governo. Sem du-
vida, um encontro cientifico como
este € o local ideal para estes debates,
pois proporciona um espago para
expor novas ideias e discuti-las. E
fundamental que com a troca de li-
deres governamentais se mantenha
aquilo que efetivamente funciona e se
mantenha o foco na busca por novas
solugdes que tenham como objetivo,
sobretudo, prover saude de qualida-
de, infraestrutura e qualificagdo dos
MFCs em todo o Pais.

Integragao luso-brasileira
volta a se intensificar

Em entrevista ao Jornal Didrio
do 11° Congresso Brasileiro de Me-
dicina de Familia e Comunidade
(CBMFC), Jodo Sequeira Carlos,
presidente da Associagio Portu-
guesa de Médicos de Clinica Geral
(APMCQG), falou sobre a importin-
cia do intercAmbio de conhecimento
entre Brasil e Portugal e destacou a
dimensao do Congresso.

Pela primeira vez desde 2008, o
evento nacional de MFC voltou a re-
ceber ediciao simultdnea do Encontro
Luso-Brasileiro de Medicina Geral,
Familiar e Comunitaria, que chegou
em Brasilia (DF) a sua quarta edigao.

Como o senhor avalia o Congresso
em termos de programacao, e quanto
a simultaneidade do encontro luso-
brasileiro?

Ficamos muito impressionados com
os debates técnicos, cientificos e po-
liticos, e o congresso causou uma
sensa¢do muito positiva. Ainda mais
porque tivemos a oportunidade de
celebrar o 4° Encontro Luso-Brasilei-
ro de Medicina Geral, Familiar e Co-

munitaria. Desde 2008 que néo havia
uma edi¢do conjunta e, mesmo com a
distancia entre os paises, houve uma
participagdo significativa de médicos
de familia portugueses como congres-
sistas, palestrantes e uma importante
participagdo de jovens médicos e resi-
dentes que trouxeram trabalhos orais,
posteres e palestras. E, para nos, é um
imenso orgulho saber que os portu-
gueses aderiram a essa ideia e vieram
ao Brasil participar do 4° Encontro.

Para a APMCG, qual é a importancia
desse intercambio cientifico e cultural?
Temos uma relacdo muito franca e
aberta com a SBMFC. Existe um re-
lacionamento fraterno que resultou
em algumas consequéncias priticas,
como um programa efetivo de inter-
cambio de médicos residentes brasi-
leiros e portugueses.

Confira mais das conversas com
Richard Roberts e com o presidente
da APMCG, Jodo Sequeira Carlos,
nas préximas edigoes do Jornal
Satide da Familia (JSF).

0 presidente da Associagao Portuguesa de Médicos
de Clinica Geral (APMCG), Joao Sequeira Carlos
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01. Expositores chamaram a atencao do publico durante todo o congresso

02. Nilson Ando, Leonardo Targa e Steve J. Reid falam sobre medicina rural

03. 0 médico Ademir Lopes fala sobre MFC para reporter da CNT

04. Mais de 1700 posteres ficaram expostos pelos corredores do centro de convengées
05. Equipe do projeto de pesquisa OTICS, do Rio de Janeiro, prestigiou o encontro

06. Fachada do local do evento que reuniu 4 mil pessoas

07. Gustavo Gusso (SBMFC) e Cid Carvalhaes (FENAM)

08. Material sobre métodos contraceptivos exposto durante o congresso
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