Procure a Unidade Basica de Salude mais préxima de sua
residéncia caso apresente um ou mais dos seguintes
sintomas:

Febre continua acima de 38°;

Dificuldade respiratdria;

Confusao Mental;

Pressao baixa.
Em criangas: boca roxa; desidratacao; falta de apetite;
respiragao ofegante.

.
SUSE%?I‘“E-;“;

Cartdo de Acompanhamento Ambulatorial
Sindrome Gripal

Recomendacoes:

Lavar as maos com agua e sabao frequentemente;

Cobrir nariz e boca ao espirrar e tossir com lengo
descartavel,

Evitar tocar nos olhos, boca e nariz;

N&o compartilhar alimentos e objetos de uso pessoal;

Nao usar medicamentos sem orientagdo médica;

Evitar locais fechados com aglomeragéao de pessoas;

Somente quem esta doente ou é cuidador deve usar
mascara.

Nome:

Nome da Mae:

Data de Nascimento: /|
Unidade de Saude:
Telefone da Unidade de Saude:

Cartao do SUS:

Apresente este cartdo em todos os atendimentos

Atendimento Inicial

Servigo de saude:

Data do inicio dos sintomas: /[
Notificagdo: o Sim o N&o. N° notificagéo:
Data de atendimento: /1

Descrigado dos sinais e sintomas:

Acompanhamento pela Equipe de Salde da Familia

Informagdes complementares / tratamento prescrito:

Datadaavaliagdo 1: __ /|
Resumo:

Datadaavaliagdo2: /|
Resumo:

Datadaavaliagdo 3: __ / /|
Resumo:

Data da avaliagao4: /|
Resumo:

Datada avaliagdo5: /|
Resumo:

Data da avaliagdo 6: __ /|
Resumo:

Datadaavaliagdo7: __ /|
Resumo:

O sucesso do tratamento depende do rapido diagndstico clinico e
do acompanhamento pelas equipes de saude e do autocuidado.




